L'ESPACE NUMERIQUE D’AUBUSSON

ATELIERS NUMERIQUES - PRINTEMPS 2026



L'EDITO

Le numérique devient
incontournable. Il doit
devenir accessible a tous.
La municipalité a fait le
choix de vous
accompagner, quel que
soit votre niveau, sans
condition préalable.
L'Espace numeérique vous
accueille gratuitement
sur le site de la Maison de
I'Emploi et de la
Formation pour un acces
libre et un soutien.

Les séances collectives
sont organisées en
fonction des niveaux,
pour s’initier et se
familiariser avec les
pratiques numeériques.
C’est I'occasion
d’explorer la culture
numerique, les usages
pour le quotidien et les
activités de loisir.

Nous vous donnons
rendez-vous a I'espace
numeérique.

Stéphane Ducourtioux
Maire d’Aubusson
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LE NUMERIQUE POUR TOUS

L'Espace numeérique est un lieu de formation ouvert a tous,
pour découvrir le monde du numeérique, maitriser les outils
informatiques et gérer les démarches administratives.

Il trouve sa place au deuxieme étage de la MEFAA (maison
de I'emploi et de la formation de [l'arrondissement

d’'Aubusson).
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ACCES SUR RESERVATION
La participation aux ateliers de
groupe et aux accompaghements
individuels est gratuite.

En cas d’empéchement, veuillez
nous en informer afin que
quelgu'un d'autre puisse profiter
du service Conseil numérique.

Sylvie Sergeant 07 65 17 41 04
numerique@ville-aubusson.fr
Espace numérique, MEFAA,
la Passerelle, 2¢ étage
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ACCES LIBRE

Venez consulter vos mails, faire
vos démarches.., avec aide
ponctuelle au besoin.

L'espace numerique dispose de 12
ordinateurs, connectés a un
internet sécurise en acces gratuit.
Vous pouvez venir avec votre
propre materiel.

LUNDI, MARDI : 9H-13H
MERCREDI, JEUDI :
9H-13H/14HO0-17H30



LES ATELIERS

Nous vous conseillons un

premier accompagnement

individuel pour faire le

point sur vos usages et
besoins.

Nous proposons des ateliers
collectifs pour tous,
pour débutants

et pour améliorer votre
pratique.

POUR TOUS

Café lA, découverte

Une séance conviviale pour
comprendre ce qu'est
l'intelligence artificielle et
comment cela modifie notre
rapport au numerique.

MARDI 28 AVRIL - 14H30-16H30

Cybersécurité : Un mot de

passe facile et sécurisé
Dans le cadre de la journée du
mot de passe, vous serez initié a
la formulation d'un mot de
passe solide qui reste facile a
mémoriser.

Nous passerons en revue les
bonnes pratiques pour prévenir
les escroqueries et sécuriser
votre navigation sur internet.
MARDI 5 MAI - 14H30-16H30

Préparez votre séjour
Découvrez comment utiliser
les plateformes de location
d’hébergement en ligne.

Vous apprendrez comment I'l|A
peut vous aider a personnaliser
votre voyage.

MARDI 12 MAI - 14H30-16H30

L’Art sur le web

Le web est un lieu de
découverte, d'acces a l'artet a

la culture, de formation gratuite.
Découvrez les plateformes et
applications dédiées.

MARDI 16 JUIN - 14H30-16H30

Gérez vos mails

Une séance pour classer les
mails importants et supprimer
les indésirables.

Nous passerons en revue les
bonnes pratiques pour écrire
une lettre électronique,
répondre, transférer et ajouter
un fichier joint.

MARDI 7 AVRIL - 14H30-16H30

Café smartphone

Que signifie une connexion
4g/5g/Wi-Fi ? Que dois-je
parameétrer ? Quelles sont les
applications pratiques a utiliser
tous les jours ? ...

Une session pour répondre a
Vos questions.

MARDI 14 AVRIL - 14H30-16H30




Bureautique: tableur
Inscription au module complet
en deux séances.

Vous apprendrez a utiliser les
fonctions de base des logiciels de
calcul (Excel ou Calc).

Des exercices pratiques seront
proposeés avec LibreOffice Calc.
LUNDI 18 ET MARDI 19 MAI
14H30-17H

Vos droits et démarches
Découvrez comment naviguer sur
le site service pubilic, le portail
officiel d'information et de
démarches administratives.

Vous pourrez suivre l'actualité
administrative, étre guidé dans vos
démarches, consulter vos points
permis...

MARDI 2 JUIN -14H30-16H30

JE M'AMELIORE

Rando et nature

Découvrez des applications utiles
pour planifier et suivre vos
randonnées, identifier les plantes,
reconnaitre les chants d’'oiseaux...
MARDI 21 AVRIL - 14H30-16H30

Numeric’ Santé

avec France Service

Consultez « Mon espace santé »,
le carnet de santé numerique,
afin d’accéder a vos documents
médicaux. Connectez votre carte
Vitale a votre téléphone.

JEUDI 30 AVRIL - 14H30-16H30

Généalogie

Venez découvrir les secrets de
vos origines a travers les sites
d'archives et créez votre arbre
généalogique.

MARDI 26 MAI - 14H30- 16H30

Vos photos

Un atelier pour comprendre les
bases de la prise de vue avec son
smartphone, le cadrage, les
retouches. Découvrez les
applications pour retoucher vos
photos, redonner de la couleur a
vos anciennes photos,...

MARDI 9 JUIN - 14H30- 16H30

Numeric’' Santé

Vérifiez vos remboursements
dans votre compte Ameli.
Comment prendre un
rendez-vous sur Doctolib ?

On vous montre comment faire.
MARDI 23 JUIN - 14H30- 16H30

Partagez votre position
Découvrez comment indiquer
simplement votre position en
temps réel ou autoriser vos
proches a vous localiser,
directement depuis votre
smartphone.

MARDI 30 JUIN - 14H30- 16H30



RETROUVEZ-NOUS
EN LIGNE
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Téléchargez ce programme
au format PDF sur le site de
la Ville d’Aubusson.

L'Espace numérique est animé

par le service Conseil numérique

de la Ville d’Aubusson.
Accés libre et ateliers gratuits.

Espace numérique, MEFAA,
la Passerelle, 2¢ étage,
Esplanade Charles de Gaulle
23200 Aubusson
07 6517 41 04
numerique@ville-aubusson.fr

Opération soutenue par I'Etat
dans le cadre du dispositif
Conseiller numérique
France Services.

Financé par
I'Union européenne

NextGenerationEU / ﬂ!g; SSON

AGENDA

MAR. 07/04 -14 H 30-16 H 30
Gérez vos mails

MAR. 14/04 -14 H 30-16 H 30
Café smartphone

MAR. 21/04 -14 H 30-16 H 30
Rando et nature

MAR. 28/04 -14 H 30-16 H 30
Café IA : découverte

JEU. 30/04 -14 H 30-16 H 30
Numeric' Santé

MAR. 05/05 - 14 H 30-16 H 30
Cybersécurité

MAR. 12/05 -14 H 30-16 H 30
Préparez votre séjour

LUN. 18/05 ET MAR. 19/05
14 H30-17H
Bureautique : tableur

MAR. 26/05 -14 H 30-16 H 30
Généalogie
MAR. 02/06 -14 H 30-16 H 30
Vos droits et démarches

MAR. 09/06 -14 H 30-16 H 30
Vos photos

MAR. 16/06 - 14 H 30-16 H 30
L’Art surle web

MAR. 23/06 -14 H 30-16 H 30
Numeric’ Santé

MAR. 30/06 -14 H 30-16 H 30
Partager votre position



