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Des cours sur internet pour apprendre chez soi : atelier Mooc
Jeudi 16 mars de 14h a 17h (inscription)
Jeudi 13 avril de 14h a 17h (inscription)

Droit des femmes et des familles

Mardi 14 mars : métiers d’'hommes / métiers de femmes : quels choix professionnels ?

Mardi 11 avril : sensibilisation au travail. Ateliers animés par le CIDFF.
Mardi 14 mars de 14h a 16h (inscription)
Mardi 11 avril de 14h a 16h (inscription)

Trouver un emploi
Atelier numérique animé par la Mission Locale de la Creuse.
Tous les mardis de 9h15 a 12h (sans inscription)

Atelier CV et service a distance. Outiller sa recherche d’emploi.
P6le emploi vous apportera de nombreux conseils pour votre recherche d’emploi.
Tous les mercredis de 14h a 17h (inscription a Péle emploi)

Mieux connaitre le Compte Personnel de Formation

A qui s'adresse-t-il ? Comment rechercher une formation éligible ?... Pole emploi
vous répond.

Mardi 14 mars de 14h a 16h (inscription)
Mardi 11 avril de 14h a 16h (inscription)

Mobilité

Initiation au code de la route, lecture de carte routiére, covoiturage, prendre le
car ou le train... Atelier animé par le Pole Ressources Mobilité d’Aubusson.
Vendredis 3, 17 et 31 mars de 14h30 a 15h45 (inscription)

Vendredis 21 et 28 avril de 14h30 a 15h45 (inscription)

Atelier du changement

Changer son regard pour voir, comprendre et agir autrement. Groupe de parole.
Chaque atelier est composé de 10 séances de 2h30.

Pour connaitre les prochaines dates, appelez Ile 05 19 61 00 10
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