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« Entrez dans la Planetary Dance ! » 
participation ouverte a tous
Le 7 juin à 16h Stade de la Croix Blanche Aubusson
La PLANETARY DANCE est un évènement, une danse, 
un évènement dansé, qui a lieu tout autour du monde le 
même jour, soit en 2015 le 7 juin, et est conçu pour des 
espaces extérieurs.
Créée par Anna Halprin, la PLANETARY DANCE est une 
course, marche collective, en 3 cercles concentriques 
accompagnés par des percussionnistes.
Elle est simple et facile à pratiquer, et appelle chaque 
individu à partager son engagement pour la planète. 
Pour Anna Halprin, le fait de se mouvoir ensemble au 
même rythme dans un esprit collectif peut régénérer, 
inspirer, enseigner, créer, et soigner...

La danse sera suivie d’une collation offerte à tous les participants.
Gratuit sur inscription auprès de l’ADIAM 23



 Dans l’esprit de la « journée départementale de la danse en Creuse », créée 
en 2004, « Une Ville Qui Danse » est un projet fédératif qui valorise toutes les pratiques 
de la danse, amateurs et professionnels confondus et se veut ouvert sur la ville à la 
rencontre des citoyens.

 Pour la troisième édition, l’ADIAM 23 s’associe à la Ville d’Aubusson et 
aux partenaire locaux  pour organiser des journées festives et fédératives autour de la 
personnalité d’Anna Halprin, grande chorégraphe américaine contemporaine qui offre 
une danse où vie et art sont mêlés , au-delà des techniques et des conventions. Anna 
Halprin a aujourd’hui 95 ans et danse toujours !

Une ville qui danse

A chaque danse ses histoires   Exposition
Exposition réalisée par le Centre National de la Danse avec la 
Fédération Arts Vivants et Départements 

Du 31 mars au 26 mai intervenante Luce Cathala

Découverte de l’histoire de la danse, visite de l’exposition, 
vidéos,  ateliers de pratique.

ADIAM 23 en partenariat avec le lycée collège Eugène 
Jamot d’Aubusson.

Atelier FELDENKRAIS
Le 7 juin à la Maison des Sports et de la Danse Aubusson
de 10h à 13h avec Sylvie Horel (collectif Feldenkrais)
La méthode Feldenkrais favorise l’amélioration de la qualité 
du mouvement, elle favorise le plaisir de se mouvoir et aide 
à prendre conscience de son corps par des postures et des 
mouvements variés et faciles.
Ouvert à tous les danseurs, enseignants, professionnels,
 et amateurs de tous styles de la Région Limousin
Gratuit sur inscription auprès de l’ADIAM 23

(Esquisse)
Une Pierre Presque Immobile 
Le vendredi 29 mai à 20h30 
Nathalie Pernette Cie Pernette , danse, déambulation CREATION  (avec  entre 
autres la participation des  danseurs amateurs du cours de danse  Libre Cours 
et du groupe  Télémak).

Org. : Scène Nationale d’Aubusson Théâtre Jean Lurçat 
Tél : 05 55 83 09 09 dans le cadre du Festival au bord du risque # 3.

Au fil des siècles s’est souvent posée 
la question du sens de la danse, de sa 
capacité narrative, de son expressivité. 
Parallèlement, à toutes les époques, le 
mouvement, l’espace, le rythme sont aussi 
façonnés pour eux-mêmes dans nombre 
de chorégraphies ou de ballets. 
Comment se manifeste cette tension en-
tre narration et abstraction dans l’histoire 
de la danse en Occident ?

Qui n’a jamais entendu à la sortie d’un spectacle 

de danse : « Cela veut dire quoi ? » ou encore : 

« Je n’ai rien compris » ? Le spectacle chorégra-

phique transmet-il un message ? Faut-il nécessai-

rement qu’il raconte une histoire ? Du ballet de 

cour au hip-hop, que nous dit la danse ? 

1. Solides (2004) de Catherine Diverrès, Compagnie Catherine Diverrès, photo Jean-Marie Gourreau, 2006

À chaque 
danse 
ses histoires 

Le spectacle 
chorégraphique 
entre narration 
et abstraction

Ateliers  preparatoires a la Planetary Dance
Ouverts aux danseurs amateurs ou professionnels de tous styles et aux percussionnistes amateurs.
Animés par Fabrice Dugied, danseur du « regard du Cygne », Damien Dreux danseur et Thierry 
Moutoulatchimy, batteur.

Le 30 mai à La Souterraine, Gymnase Bd Mestadier
de 14h à 17h : danseurs
de 16h à 17h : percussionnistes amateurs (et danseurs)

Le 31 mai à Guéret, Gymnase Fayolle
de 14h à 17h : danseurs
de 16h à 17h : percussionnistes amateurs (et danseurs)

Le 6 juin à Aubusson, Maison des Sports et de la Danse
de 14h à 17h : danseurs
de 16h à 17h : percussionnistes amateurs (et danseurs)

Org : ADIAM 23 Tél : 05 44 30 24 55 gratuit  inscription en ligne sur le site de l’ADIAM 23 
www.adiam.creuse.com  ou  auprès  de l’ADIAM 23 Tél : 05 44 30 24 55

Atelier EHPAD
Ateliers Danse pour les résidents de l’EHPAD Saint Jean - Aubusson

Le 2 juin de 14h à 16h animés par Valérie Aiello.

Les chaussons rouges Cinema
de M. Powell 1948 - Soirée Cinéma Le Colbert - Aubusson

«  C’est surement le plus beau film de danse de l’histoire du cinéma ...» 
Benjamin Millepied directeur du ballet de l’Opéra de Paris

Lundi 1 juin à 20h, Tarif préférentiel : 4 euros
En partenariat avec le Cinéma Le Colbert


