‘ E XX EEEEEEREE.

ALENDRIER DES ATELIERS

%@ﬁ | -QFES
Aubusson Felletin

. St Amand St Alpinien
Planning . . .
R Péle Enfance Jeunesse Famille ALSH - Cigale | Salle polyvalente | Salle polyvalente
des ateliers . . - " . .
déveil Lundi Mardi Jeudi Mardi Vendredi Vendredi
De 9ha 11h30 De 9ha 11h30 | De 9ha 11h30 De 9h a 11h30
orvier |@ 14 [ 8 15|10 17| @ 15 1

2 29 % 18

Février 4.11 526. 7 21 ... 8 . 15
® 2

Mars

2013 ‘ 28 | 22 29

ONS

A SAINT AMAND

« Bébés Lecteurs » : de
10h30a 11h00, avec Denis

’ Carnaval

. « Bébés danseurs » : de
10h00a 11h00, avec Laura

| AFELLETIN

« Bébés Lecteurs » :
de 10h30a 11h00,

A m
. « Bébés 10h

a 11h00, avec Katell ou Denis

. « Bébés danseurs » : de
10h00a 11h00, avec Laura

‘ Epiphanieavec la maisonde
retraite d’Aubusson,au RAM

avec Katell
‘ Epiphanie avecla maisonde

. Théatre d’objet « Trois fois retraite, al’Accueil de loisirs,

rien » de David Linkows ki avec Denis

. . A SAINT ALPINIEN
Carnaval Carnaval
. « Bébés Lecteurs » : de
_ < 10h30a 11h00, avec Denis
£ Atelierdrque avecEtienne
i".f;r._ s #\
ATTENTION ! Annulation des ateliers suniap é}.on J(;"Qr Ado, des groupes de paroles et
des réunions des animatrices. "-."i!r
o A Aubusson : Jeudi 14, mardi 19, lundi 25 février et m 9 mars

e A Saint-Amand : Vendredi 22 février
o A Felletin : Mardi 26 février

Le Roul’Doudou sera fermé pour les vacances de Noél :
du Lundi 24 décembre au Vendredi 4 Janvier 2013 inclus.

Roul‘doudougilnfo

8 décembre 2012 : Féte de la famille

mation du Relais Assistantes Maternelles - Parents - Enfants
Communauté de communes Aubusson-Felletin



Augmentation des cotisations vieillesse* au 1er novembre 2012 : s . . . %
Le taux de cotisations salariales passe de 6,65% a 6,75 % SR Samedi 24 novembre 2012, a Felletin ™ o
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Le taux de cotisations patronales passe de 8,30 % a 8,40 %
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*dans la limite du plafond de la sécurité Sociale f 2
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Vous pouvez désormais de maniere facultative faire apparaitre
surle bulletin de salaire de votre assistante maternelle, les C'est officiel, Maud sera de
indemnités de repas, kilométriques et de rupture*, que vous retour parmi nous a partir s .
versez a votre salariée. de fin mars 2013. 5 © ool - L SR
* Depuis un pourvoi en cassation du 31/05/2012, en 'absence de D’icila, elle nous fera 5 o E’.
clause contractuelle plus avantageuse, I'indemnité de rupture périodiguementlajoie de se H L e -
due aprés un an d’ancienneté est égale a 1/120éme des salaires joindre a nous sur quelques 5
nets percus pendant la période d’emploi. ateliers pour le plaisir 5
de tous. 5
Alerte aux lingettes : g

C'est une information luesur le site du Nouvel Observateur

"Il n'y pas d'élément d'inquiétude mais juste une interrogation" faute de "données
suffisantes" surle degré d'absorption par la peau des bébés de |'éther de glycol, pouvant étre
toxique pour le sang et e foie. L'Ansm* a recommandé "a titre de précaution" de ne pas
utiliser de lingettes destinées au siége pour les bébés contenant du phénoxyéthanol (nom de
code de EGphE). Présent dans les produits dermatologiques comme les crémes pour la peau et
les cremes solaires, ce conservateur produit des effets toxiques pour la reproduction qui ont
été démontrés chez I'animal et restent probables pour|'espéce humaine.

* Agence Nationale de la Santé et du Médicament

Pas toujours évident de communiquer avec son enfant, de susciter sa coopération sans
rentrer en conflit, de I'amener a changer son comportement sans étre pour autant dans la
punition et de favoriser son autonomie. Le programme d’Adele Faber et Elaine Mazish
« Parler pour que les enfants écoutent et écouter pour qu’ils nous parlent » est issu
de I'approche de communication non violente du psychologue Haim Ginott.
Isabelle Lequitte, formée elle-méme a cette approche éducative, propose a partir du : s : .
Lundi 14 janvier, de 18h00 a 21h00 § - ;__ Ll iy
Au Pole Enfance Jeunesse Famille, a Aubusson - R & |
Un cycle de 7 séances™* de rencontres pour acquérir des « habiletés » et permettre ainsi aux
adultes, parents ou professionnel(le)s, de créer ou rétablir une relation sereine avec les
enfants et d’exercer une autorité tout en favorisant!’estime soi et |’autonomie des enfants.
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Information sur les ateliers et inscription aupres d’Isabelle Lequitte : i.lequitte@yahoo.fr

* Séances : Le 28/01,11/02,04/03, 18/03, 08/04 et un atelier de synthése a définir.

R T P Pl e Pl ey P Ty P T Ve P ¥ g Py

I
b
=)
a



Soirée « Pro de la Petite Enfance », Jeudi 7 février
La prochaine soirée aura pour theme :
« L’autorité dans les lieux d’accueil :
multi-accueil, domicile, Accueil de Loisirs... »
Ouvert a tous professionnels de I’enfance et spécifiquement aux familles.
Rendez-vous, a partir de 18h00, au Multi-accueil d’Aubusson.

En 2013, Clé de Contacts soufflera ses 10 bougies ! Une année d’exception
durant laguelle I’équipe de salariés et bénévoles concocterons des animations
festives. Pour débuter, notez la date du Samedi 16 février, pour participer au
Carnaval : Un grand bal costumé et de nombreuses surprises s’organisent...
Pour apporter votre aide et vosidées a cet anniversaire, contacter Angélique.

La scéne nationale d’Aubusson nous réserve des places, le mercredi 13 février a
15h00, pour un spectacle jeune public, a partir de 18 mois intitulé :
« Un papillon dans la neige »
Inscription auprés des animatrices avantle 30 janvier.

La prochaine date du Groupe de paroles estfixée au Vendredi 15 mars, de 9h a
11h, au P6le Enfance Jeunesse Famille d’ Aubusson. Inscrivez-vous !

Du 4 au 21 février, le Roul'Doudou accueillera, Virginie Larduinat en stage pour
préparer le CAP petite enfance.

Nous tenons a remercier Francesca pour son aide durant les trois mois passés a
nos cotés.

(2€ pour les adultes accompagnants)
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Recette du bonhomme de pain d'épice

Pour environ 30 bonshommes :

350 g de farine

1 sachet de levure

170 g de sucre roux

2 cuil a café de Mélange 4 épices

100 g de beurre ramolli coupé en morceaux
1 oeuf

100 g de miel doux

Tamiser les ingrédients secs.
Ajouter le beurre ramolli et battre jusqu'a obtention
d'un mélange sableux.
Incorporer |'oeuf battu + le miel et travailler
jusqu'a ce que la pate forme une boule.

Sur un plan légerement fariné, étaler la pate sur 1/2 cm d'épaisseur.
Découper des bonshommes a l'aide d'un emporte-piéce.
Déposer les biscuits sur une plaque recouverte d'une feuille de cuisson.
Faire cuire 15 mn, a thermostat 160°.

Et pour donner vie a ce petit bonhomme...

Une vieille femme cuit dans son four un bonhomme en pain d'épice
@1 quis'en échappe et s'enfuit dans la campagne.

‘ Elle se lance a sa poursuite avec son mari, mais
sans succes.

Par la suite, le petit personnage rencontre divers
animaux de la ferme et s'enfuit en chantant

s Cooer toujours la méme ritournelle.

Nous vous conseillons cette jolie histoire.



